
FEDERAÇÃO PAULISTA DE KUNG FUWUSHU – FPKF
Fundada em 11 de abril de 1989 - CNPJ 02.743.137/0001-61 Filiada à

Confederação Brasileira de Kung Fu Wushu Modalidade vinculada
ao Comitê Olímpico Brasileiro

1. REGULAMENTO:

A competição de Sanda da Copa Kids kung fu/Wushu 2023, que será
realizada em Campinas no Ginásio Municipal de Esportes Deputado
Nabi Abi Chedid (GINÁSIO DO CAFEZINHO), no dia 17 de Dezembro
de 2023 , utilizara as regras do regulamento oficial (versão2003) da IWUF – International Wushu

Federation, bem como as normas e critérios a seguir, determinados pela FPKF

Categorias Mirim e Infantil, regras:

Métodos de Luta

Técnicas de ataque e defesas que estiverem adequadas ao regulamento de
competição do Wushu Sanda, em conformidade com a IWUF, podem ser empregadas.

Partes Proibidas

Cabeça, toda a região do pescoço, genital e ataques que vão contra as articulações.

Não será permitido socos e nem chutes na cabeça nas categorias Mirim e Infantil.

Partes Válidas (Para Pontuação)

Tronco e coxas

Área de Competição

Usaremos a Faixa Amarela 700 cm x 700 cm do Leitae para as categorias Mirim e Infantil

ARBITRAGEM:

Será de responsabilidade da organização do evento



REQUISITOS PARA INSCRIÇÃO:

As categorias do Wushu Sanda são divididas por critérios de:

● Sexo: Masculino e Feminino, Idade, dividido em 3 Faixas Etárias:
● Categoria Mirim deverá ser entre 8 e 9 anos, data de nascimento 1° de janeiro de 2014 até 31

de dezembro de 2013.
● Categoria Infantil deverá ser entre 10 e 11 anos, data de nascimento 1° de janeiro de 2012 até

31 de dezembro de 2011.
● A categoria Infanto Juvenil deverá ser de 12 a 14 anos data de nascimento de 1º de janeiro de

2010 a 31 de dezembro de 2008.
● A categoria Juvenil deverá ser de 15 a 17 anos, data de nascimento de 1º de

janeiro de 2007 a 31 de dezembro de 2005.

● Termo de Responsabilidade assinado e reconhecido firma pelo pai ou responsável deverá
assinar e reconhecer firma da assinatura. Categorias de Peso, conforme a tabela abaixo:

I – Mirim Masculino
>29kg; de acima de 30kg a 33 kg; de acima de 33kg a 36 kg; de acima de 36kg a 39 kg; de acima de 39 kg a 42 kg; de
acima de 42 kg a 45 kg; de acima de 45 kg a 48 kg, de acima de 48 kg a 52 kg

II – Mirim Feminino
>29kg; de acima de 30kg a 33 kg; de acima de 33kg a 36 kg; de acima de 36kg a 39 kg; de acima de 39 kg a 42 kg; de
acima de 42 kg a 45 kg; de acima de 45 kg a 48 kg, de acima de 48 kg a 52 kg

III – Infantil Masculino
>29kg; de acima de 30kg a 33 kg; de acima de 33kg a 36 kg; de acima de 36kg a 39 kg; de acima de 39 kg a 42 kg; de

acima de 42 kg a 45 kg; de acima de 45 kg a 48 kg, de acima de 48 kg a 52 kg

IV – Infantil Feminino
>29kg; de acima de 30kg a 33 kg; de acima de 33kg a 36 kg; de acima de 36kg a 39 kg; de acima de 39 kg a 42 kg; de
acima de 42 kg a 45 kg; de acima de 45 kg a 48 kg, de acima de 48 kg a 52 kg

V – Infanto Juvenil Masculino
- 39 kg; de acima de 39 kg a 42 kg; de acima de 42 kg a 45 kg; de acima de 45 kg a 48 kg, de acima de 48 kg
a 52 kg de acima de 52 kg a 56 kg; de acima de 56 kg a 60 kg; de acima de 65 kg a 70 kg; de acima de 70 kg a 75
kg;
de acima de 75 kg a 80 kg; de acima de 80 kg a 85 kg; de acima de 85 kg a 90 kg; acima de 90.
VI – Infanto Juvenil Feminino
- 39 kg; de acima de 39 kg a 42 kg; de acima de 42 kg a 45 kg; de acima de 45 kg a 48 kg, de acima de 48 kg
a 52 kg de acima de 52 kg a 56 kg; de acima de 56 kg a 60 kg; de acima de 65 kg a 70 kg; de acima de 70 kg a 75
kg;
de acima de 75 kg a 80 kg; de acima de 80 kg a 85 kg; de acima de 85 kg a 90 kg; acima de 90.
VII –Juvenil Masculino
- 39 kg; de acima de 39 kg a 42 kg; de acima de 42 kg a 45 kg; de acima de 45 kg a 48 kg, de acima de 48 kg
a 52 kg de acima de 52 kg a 56 kg; de acima de 56 kg a 60 kg; de acima de 65 kg a 70 kg; de acima de 70 kg a 75
kg;
de acima de 75 kg a 80 kg; de acima de 80 kg a 85 kg; de acima de 85 kg a 90 kg; acima de 90.

VIII – Juvenil Feminino
- 39 kg; de acima de 39 kg a 42 kg; de acima de 42 kg a 45 kg; de acima de 45 kg a 48 kg, de acima de 48 kg
a 52 kg de acima de 52 kg a 56 kg; de acima de 56 kg a 60 kg; de acima de 65 kg a 70 kg; de acima de 70 kg a 75
kg;
de acima de 75 kg a 80 kg; de acima de 80 kg a 85 kg; de acima de 85 kg a 90 kg; acima de 90.



5. EQUIPAMENTOS OBRIGATÓRIOS:

São equipamentos de proteção obrigatórios para o Wushu Sanda:

● Protetor bucal;

● Capacete Fechado, Caneleira luvas 10 OZ para as categorias Mirim e Infantil

● Capacete aberto para TODAS as categorias Infanto, Juvenil, tanto para o masculino
quanto para o feminino

● Protetor de Tórax;

● Luvas 8 Oz (230 gramas):

- Todas as categorias Femininas.

- Todas as categorias Juvenis.

● Luvas 10 Oz (280 gramas):

- Todas as categorias Infanto Juvenis.

● Coquilha (protetor genital) para as categorias masculinas, que deverá ser usada por
dentro do calção.

6. UNIFORME:

O uniforme de Wushu sanda é formado de calção e camiseta sem mangas.

Cada competidor deverá ter:

● 2 (dois) conjuntos de uniforme, sendo um AZUL e outro na cor VERMELHO;

● 2 (dois) conjuntos de equipamento de proteção para combate competitivo de Wushu
Sanda, sendo um AZUL e outro VERMELHO (capacete, protetor de tórax e Luvas, todos na
mesma cor.

Atenção: Ao entrar na plataforma o competidor deverá estar devidamente uniformizado e
utilizando equipamento de proteção completo, todos na mesma cor, indicada pelo sorteio das
lutas, em conformidade com o artigo anterior.

Técnico e Auxiliar devem acompanhar o atleta trajando uniforme da Escola representada pelo

atleta. Não é permitido, bermudas, shorts ou chinelos.
As Associações e os atletas são responsáveis por trazer os próprios equipamentos, em boas
condições de uso, bem como seus uniformes. Os equipamentos das Escolas participantes
poderão ser avaliados pelos diretores da FPKF.

7. PESAGEM:

A pesagem será de acordo com o Artigo 5 do Regulamento de Wushu Sanda da CBKW.
(http://www.cbkw.org.br/departamentos/sanda/regulamento/)

Os atletas que não alcançarem seu peso dentro das regras descritas no regulamento da CBKW,
serão desclassificados e não terão reembolso do valor da inscrição.

A apresentação do documento de identidade ou de filiado a FPKF é obrigatória no momento da
pesagem e quando o atleta se apresentar para a competição.

http://www.cbkw.org.br/departamentos/sanda/regulamento/)


O Competidor deverá estar com os seguintes trajes para a pesagem:

● Feminino: Biquíni, shorts, top ou se necessário, sem roupas.
● Masculino: Calção, sunga, cueca ou se necessário, sem roupas.

As pesagens dos atletas serão realizadas no dia 10 a partir das 8 horas.

MÉTODOS DE COMPETIÇÃO

1. A menos que esteja determinado de forma diferente neste Regulamento, serão seguidas as normas
estabelecidas no “Regras de Competição de Sanda” disponível no portal da
CBKW.

10. RESPONSÁVEL TÉCNICO:

Para esclarecimentos de natureza técnica consultar o Diretor do Departamento, Sr. Adriano Pitoli
(sandadiretor.fpkf@gmail.com).

TODOS OS CASOS NÃO ESPECIFICADOS NESTE REGULAMENTO SERÃO DECIDIDOS PELA
DIRETORIA DE SANDA DA FPKF.

Adriano Pitoli

Vice Presidente FPKF


